第三届回龙观社区游泳赛活动安排

（附场地规划图和秩序册）
活动安排


本次活动各主要时间节点如下：



入 场：
 
9：00   ---  9：30（注意：进场时间与日常活动不同）


热 身：

9：00   ---  9：45



比 赛：

10：00  ---  11：30



加测成绩：
11：30  ---  12：00



聚餐活动：
12：30开始


请大家注意以下几点：

（1） 入场

入场时在昆泰前台值班人员处缴纳比赛报名费用和聚餐费用。

报名费：俱乐部会员及家属每人记1次，非俱乐部会员交40元。

聚餐费：俱乐部会员及家属每人记1次，非俱乐部会员交30元。

观众：不参加比赛的观众，俱乐部会员及家属记1次，非会员交20元。

（2） 热身

进场之后即可开始热身活动，比赛10点准时开始，请大家配合工作人员安排，9：45准时起水

（3） 比赛

比赛时请提前到检录处检录，根据检录人员安排，顺序进入出发区，听发令员口令出发。发令员口令流程：


短促哨音数声：请运动员上道，跳发站上出发台，水发入水做准备。


长哨音：运动员作出准备出发动作。

“各就位”：出发前最后提示

短哨音1声：出发号令，计时开始。短哨音响起前不得离开跳台，水发队员不得离开岸边。

到达终点后，向计时裁判报姓名（或会员ID）和年龄组，计时裁判将在奖票上填写姓名、组别、成绩和段位。参赛选手起水后找计时裁判索要奖票。
（4） 领奖

参赛队员持奖票到领奖处领奖。

（5） 观赛

请大家协助维持赛场秩序，参观比赛或比赛结束，请在观众区活动（附图中蓝色区域），请勿进入裁判工作区干扰比赛（附图中红色区域）。比赛占用西侧5条泳道，不参加比赛的选手或观众也可在东侧泳道活动。

（6） 聚餐

聚餐地点在胜百味二层4桌大包间，比赛结束后可各自前往。

赛 场 示 意 图
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比 赛 秩 序 册

男子50米蛙 （共计  25 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	三八六（乙）
	熊猫水手（甲）
	老裁（乙）
	老张（乙）

	第二组
	百里奚（甲）
	峻岭（甲）
	帅气的农民（甲）
	龙之芒（甲）

	第三组
	大毛（甲）
	魔法门六（甲）
	小狗（甲）
	机器猫（甲）

	第四组
	刘保卫（甲）
	高振东（甲）
	武坤（甲）
	昆泰小吕（甲）

	第五组
	四毛家属（乙）
	园林（乙）
	海河（乙）
	钰（乙）

	第六组
	湛刚（乙）
	赵晓兵（乙）
	船长（乙）
	

	第七组
	武林（丙）
	哈德光（丙）
	云趣雅尊（丙）
	


女子50蛙（共计 22 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	十月（乙）
	深思（甲）
	尾巴（甲）
	脉动（甲）

	第二组
	仙女猪（甲）
	峰峰（甲）
	简单（甲）
	张雯（甲,简单家属）

	第三组
	四毛（乙）
	小湖（乙）
	柯英（乙）
	秋天（乙）

	第四组
	深白色（乙）
	王婷（乙）
	蓝兔精（乙）
	赵香菱（丙）

	第五组
	胡晓玲（甲）
	蝌蚪（甲）
	庞辉（甲）
	泠闪闪（甲）

	第六组
	刘艳（甲）
	巍巍（甲）
	
	


男子50自（共计 13 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	对冲（甲）
	快乐飞翔（甲）
	陈俊（甲）
	兵工厂（乙）

	第二组
	三千米（乙）
	快乐青蛙（丙）
	小笨猫（甲）
	尾巴家属（甲）

	第三组
	赵欣（甲）
	九片菱角（甲）
	邱明晓（甲）
	蓝兔精家属（乙）

	第四组
	
	大非（丙）
	快乐小熊（丙）
	


女子50自（共计 4 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	上甘岭（乙）
	呼呼（乙）
	北北（乙）
	王堃（乙）


男子50仰（共计 2 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	
	风之痕（乙）
	彼岸花（甲）
	


女子50仰（共计 3 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	美人鱼（乙）
	粒粒（乙）
	Yilin666（朱伊琳）
	


男子50蝶（共计 3 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	浩然之语（甲）
	阿端（甲）
	金龙鱼（甲）
	


儿童组（共计 4 人）

	
	第一泳道
	第二泳道
	第三泳道
	第四泳道

	第一组
	兰格格
	赵家艺
	小上甘岭
	小四毛
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