捕捉儿童敏感期

6出版前言


6第一章 4个孩子的敏感期故事


7妞妞（0——4岁）


7黑白相交的地方


7旋 转


7就不要新帽子


8小霸王


8诅 咒


8畅畅（0—4岁）


9世界就是味道


9对 接


10宝贝，你的玩具呢？


11幼年如歌


11贝贝（1岁多--3岁多）


14缇缇（2岁半－5岁）


14孩子忧郁了


14缇缇的手


15唤醒


15迟到的敏感期接踵而至


15开始的话


16放肆的语言


17天 赋


18第二章0岁-2岁半


18小托蒂的悲剧


18策策的故事


19困  难


19捏香蕉


20重上楼梯


20爱扔东西的楠楠


20位置的秩序


21坡上漫游


21桓桓的故事


21小狗下坡


21探索空间


22求 助


22小哥哥，你别走


23拿掉剪刀


23找椅凳


23插不上的圆柱


24爱，妙不可言


24征求别人的意见


24绘画与音乐


25拿着影碟穿外套


25一个人的空间


26淼淼的故事


26奶瓶上的探险


26老虎和雕塑


27三指抓


27小红靴


28迟到的口腔敏感期


28空间的敏感期


28紧握小木钉


29逼女儿打枪


29学会表达爱意


29(一)


29(二)


29(三)


30宝宝的故事


30抛洒、搬运和垒高


30成串的为什么


31分  享


31爱咬人的玮玮


32信  任


32我是孙悟空


33学舌


33残缺了的威化


34沙和孩子们的成长


34第三章 2岁半-3岁(20多个孩子的敏感期故事)


34走楼梯


34咬人的小天使


35范嘉欣的故事


35主题课


35西天


36不让妈妈打电话


36社交


37这不是我的衣服


37重新开门


38学会交际


38了了观察记录


39这澡洗得好烦


39不!我就不!


40谁让你替我关灯


40心理暗示


40我正“请等待”着


41他打我


41细微的事物


41请爸爸工作


42走向独立


42我的杯子


42这不是我的鞋


43车走了新路线


43老师，我要归位


43别人的东西不可以拿


43挂毛巾


44我不想让她歪


44海上荡船和飞机路


44小虎虎的故事


44你不是好男人


45真  棒


46不幸福的人才可怜


46熟悉新环境


46自我的诞生


47第四章 3岁～4岁


47模仿


48秀秀的故事


48交往


48心疼妈妈


48吹扁的裙子、压皱的飞机


49细小的灰尘


49松松的计谋


50若即若离


50触摸肌肤的敏感期


51刻意完美


51砸王牌


51怎么回家


51痴迷的绘画敏感期


52老师，我很棒


53找杯子


53三项式


53我的照片不好看


54和爸爸结婚


54爱美之心


55我的牙不是我的


55整理教室


55别人的东西不能拿


56伤  感


56钟爱手工制作


57链条孔


57由由的变化


57等  待


58有其父必有其子


58孩子的心灵太细腻了


58逆反与等待


58秩序是文明的基础


59第五章 4岁～5岁


59太爱你


59结婚和爱


60互相喜欢


60谁的派多


60暖气片当钢琴


61画完了再睡


61连续的数


61虫子醒了


62爱美的钰钰


62当白雪公主


62涂  色


63受伤的胳膊


63破坏性行为


63秩序成习惯


64纸做的圆柱体


64专  注


64爱我有多深


65我们能结婚了


65好爸爸坏爸爸


65身体的分析


66公主、矮人、王子和猎人


66自己想明白了


67沙沙的故事


67遭突然袭击


67想给老师


67不好意思道歉


68挑勺子


68长大结婚


68喜欢识字


68积  累


69压力和动力


69对  话


69解决问题的主题课


70生命的诞生


71第六章5岁～6岁


71是个男老师


71不一样的生日感觉


72对  峙


72野蛮行为


73喝了就没有了


73相  片


73道  歉


74到底是谁的


74几百万个天和零个天


75买房子


75捡纸片


76学做饭


76系鞋带


76她说我什么都好


77厄尔尼诺和拉尼那


78区分男人和女人


79热爱小动物


79拼  音


80等  待


80小车交换之后


80成功自信


81我想妈妈


81在学校找一个王子


81小食品的敏感


82可我喜欢她


82讨论和谁结婚


82争当公主


83拍王牌


83晶晶的二三事


84学会认错


84说胖就哭


85数钱数乱套了


85读  书


86大了也想让抱


86跟空气玩


87秃子是不是哺乳动物


87不许进入本田


87本来就有爱


88喜欢抽象概念的敏感期


88交际的敏感期


89消灭与解救男人


89撕  纸


89端两份饭


89“奶奶，你会把小树压弯的”


90幼儿的心思也能猜


90为结婚道歉


90抱别人要经过允许


91我们结婚吧


91“玩物”与玩数


92没有第三


92第七章6岁以上


92爱和不爱


93迟到的玩纸条


93发  现


93补上了


94想哭却没有眼泪


94机  智


94我们是平等的


95让他玩


95小提琴演奏会


96美丽的燕子


96用了自己的方法


96两个月长一岁


97理  解


97讨厌你


98偷拿东西


98组织一个小商业活动


99洗碗经济学


99乾乾的王牌超市


100结  婚


100开始发育了


101结婚调查


101合  作


101喜欢表演


102快乐的孩子不生病


102第八章 看看身边的孩子


102气球和酸奶


103尝牛奶


103拒绝换小车


103赶别人的孩子


103明确的态度


104观察一个小孩


104满满听话了


104不多心


104小豆子


104我在学校的“非人”生活


105伟    伟


105第九章 孩子应该怎样学习


105令人担忧的现状


106如何学语文概念


107理解力与写作文


107耐心等待孩子成长


109我要感谢




出版前言

  　多少父母知道，婴儿刚出生时喜欢看黑白相界的地方，而不是人们通常认为的彩球？婴幼儿喝了糖水后为什么拒绝再喝白水？他为什么爱吃手？还对非常微小的东西感兴趣？他为什么不断扔掉手里的东西，你捡起来递给他，他会再扔掉？让他听磁带，他的兴趣为什么不在听上，而是在来回装卸磁带上。。。。。。

　　这一切的背后，是一个黄金般贵重的概念——敏感期。

　　所谓敏感期，是指在0——6岁的成长过程中，儿童受内在生命力的驱使，在某个时间段内，专心吸收环境中某一事物的特质，并不断重复实践的过程。顺利通过一个敏感期后，儿童的心智水平便从一个层面上升到另一个层面。 

　　通过十年的教育实践，以孙瑞雪为首的幼儿教育专家团队发现，敏感期得到充分发展的孩子，头脑清楚、思维开阔、安全感强，能深入理解事物的特性和本质。

以孙瑞雪为首的专家教育团队还发现，儿童敏感期也是有弹性的，0——6岁的儿童，如果敏感期没有得到良好发展，到了6——12岁还会有弥补的机会，但是，这有个前提，那就是6——12岁期间，儿童必须有一个充满爱和自由的成长环境。但现实是，在学习压力下，这个年龄段的很多孩子，既得不到6岁以前来自父母的宽容和疼爱，又得不到长大后成人给予的尊重。在纷乱的心绪中，他们孤独地成长着。

帮助家长了解孩子，让每个孩子在爱和自由中健康成长，是这个团队十年来自觉的教育使命，也是本书诞生的前提。

本书收录了200多个孩子（0-10岁）敏感期的真实案例，所有案例由家长或老师记录，孙瑞雪点评。中外教育史上，这是第一次大规模地、全面深入地揭示敏感期这一生命现象，它就像一把打造了10年的金钥匙，引领读者了解儿童成长的规律，破解儿童内心的秘密。
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